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Première étape is een communicatieve methode Frans voor volwassenen. 
De mondelinge communicatie staat centraal. De cursisten leren Frans 
spreken aan de hand van veel beeldmateriaal en gevarieerde opdrachten. 
Ook leren ze het lezen en schrijven van teksten die ze tegenkomen 
tijdens een verblijf in een Franstalig land.

Première étape best aat uit een Tekstboek met audio-cd en een Oefenboek. 
Het Oefenboek heeft dezelfde indeling als het Tekstboek en sluit er 
precies op aan. Met de oefeningen uit het Oefenboek trainen de cursisten 
wat ze in het Tekstboek hebben geleerd. Ook kunnen ze hun vorderingen 
bijhouden in een taalportfolio en de stof herhalen met behulp van een 
kaartsp el. Voor de onderdelen van het Tekstboek waar de cursist moeite 
mee heeft, biedt het Oefenboek nog eens extra oefenstof.  

Het Oefenboek sluit af met een test op niveau A1 van het Europees 
Referentiekader en de antwoorden van alle opgaven uit het Tekstboek 
en het Oefenboek.

Véronique Caplain werkt als docent Frans onder meer bij 
Taalstudio Frans en bij Alliance Française.
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Woord vooraf

Het Oefenboek (Cahier d’exercices) van Première étape sluit aan bij de stof van het 
Tekstboek (Livre de texte). Het Oefenboek kan worden gebruikt als ondersteuning 
van het individuele leerproces en is volledig gebaseerd op de taalfuncties die aan 
bod komen in het Tekstboek.
	 Het Oefenboek bevat ook tien hoofdstukken. Elk hoofdstuk begint met oefe-
ningen ter ondersteuning van het leerproces. Deze zijn zowel geschikt om in de 
klas te doen als thuis. Een of twee van deze oefeningen bevatten de opdracht om 
Franse informatie te zoeken op internet. 
	 Hierna volgen extra oefeningen (exercices complémentaires), die volledig zijn 
afgestemd op de auto-évaluation, de evaluatie aan het eind van de hoofdstukken in 
het Tekstboek. Bij elke vraag van deze evaluatie hoort een oefening om de bijbeho-
rende leerstof opnieuw te oefenen. 
	 Verder is er een taalportfolio in dit boek opgenomen, waarin de cursist zijn 
vorderingen met het leren van de Franse taal kan bijhouden.
	 Elk hoofdstuk sluit af met een set van negen spelkaarten met ieder twee op-
drachten. Doel van dit kaartspel (jeu de cartes) is om spelenderwijs de leerstof te 
herhalen, naar keuze volledig of ten dele. De docent kan zich hiermee een indruk 
vormen van hoe goed de cursisten de behandelde stof beheersen. In totaal bevat 
het spel dus 90 kaarten met 180 opdrachten.
	 Achter in het Oefenboek worden de oplossingen van de oefeningen gegeven en 
de oplossingen van de opdrachten van het kaartspel. Het boek wordt afgesloten 
met een test die de cursist in de gelegenheid stelt om zijn eigen vaardigheden op 
A1-niveau te testen.
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9neuf

	 Regels van het kaartspel

Het doel van dit spel is de leerstof van het leerboek spelenderwijs te herhalen.

Aantal spelers: 3 tot 6 

Het kaartspel van Première étape bestaat uit negentig kaarten en een dobbelsteen.
De kaarten zijn te vinden in dit oefenboek aan het einde van elk hoofdstuk 
(9 kaarten per hoofdstuk) en op internet. Op elke kaart staan twee communica-
tieve opdrachten: 
■	 een makkelijke (facile) die in het Frans is geschreven 
■	 een moeilijke(re) (difficile) die in het Nederlands is geschreven.

De dobbelsteen heeft drie vlakken met facile en drie vlakken met difficile. U gooit 
de dobbelsteen om te zien of u de makkelijke versie of de moeilijkere versie van de 
opdracht moet uitvoeren.

Voorbereiding
U kopieert of print de kaarten op dik papier en knipt ze uit. U doet hetzelfde met 
de dobbelsteen, die u vervolgens in elkaar zet. 

Begin van het spel
U schudt alle kaarten of een deel daarvan (bijvoorbeeld de eerste 45 kaarten voor 
een deelherhaling). U legt de stapel kaarten op zijn kop in het midden van de tafel. 
De opdrachten zijn dus niet zichtbaar. 

Het spel gaat met de klok mee. De eerste speler gooit de dobbelsteen. De speler 
links van hem neemt de eerste kaart en leest de opdracht die de dobbelsteen heeft 
aangewezen (facile of difficile). Als de eerste speler de opdracht goed uitvoert, 
krijgt hij de kaart en legt die voor zich op de tafel. Als de eerste speler de opdracht 
niet goed uitvoert, wordt de kaart teruggelegd onder de stapel kaarten.

De beoordeling van de antwoorden ligt bij de spelers. Ze moeten het met elkaar 
eens worden over het antwoord. In geval van twijfel kunnen ze de betreffende 
voorbeeldoplossingen raadplegen.

De winnaar is de speler die de meeste kaarten heeft gekregen, als de afgesproken 
tijd voorbij is of als alle kaarten op zijn. 
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11onze

UNITÉ 1  Comment ça va ?

Exercices Oefeningen

Prologue

1	 Vul de gesprekken aan met behulp van onderstaande woorden en uitdrukkingen.
	
	 comment allez-vous ? – au revoir – bonjour – salut – à la semaine prochaine – à ce soir 

1	 	                                                              madame Rollin. Vous allez bien ?

	 	 Oui, très bien, merci. Et vous ?                                                              ?

2	 	                                                              Martine,                                                             .

	 	                                                              Denis et bon week-end.

3	 	                                                              Laurence.

	 	 Bonne journée Paul.

2	 Wat zegt u in de volgende situaties? Kies de juiste reactie. 

1	 U neemt afscheid van uw man, die naar zijn werk gaat (het is 8.00 uur):

	 a	 à tout à l’heure 	 b	 à demain	 c	 à ce soir

2	 U neemt afscheid van de tandarts na uw halfjaarlijkse bezoek (het is 9.00 uur):

	 a	 au revoir monsieur	 b	 à tout à l’heure	 c	 à bientôt

3	 U neemt afscheid van de bakker (het is 9.30 uur):

	 a	 bonjour	 b	 à plus tard	 c	 bonne  journée 

4	 U neemt afscheid van uw collega’s (het is 18.00 uur):

	 a	 au revoir	 b	 à demain	 c	 à tout à l’heure
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12

1 Comment ça va ?

douze

5	 U neemt afscheid van uw zoon, die naar de bioscoop gaat met vrienden (het is 20.00 
uur):

	 a	 bonne soirée	 b	 à ce soir 	 c	 bonsoir 

6	 U neemt afscheid van uw zus, met wie u morgenochtend weer heeft afgesproken 
(het is 21.00 uur):

	 a	 à tout à l’heure	 b	 au revoir	 c	 à demain

Parcours 1

3	 Kies de passende reactie.

1	 Bonsoir madame, je suis Pierre Delalande.

	 a	 Moi, c’est Lucie.	 b	 Bonsoir monsieur, 	 c	 Bonjour Pierre.
				    je suis Lucie Martin.	  
2	 Salut Marie, je suis Michel.

	 a	 Bonjour Michel, enchantée.	 b	 Bonsoir monsieur.	 c	 Salut Michel. 

4	 Maak logische zinnen door de woorden in de juiste volgorde te zetten.

1	 vous, / vous / madame ? / suis / Bonjour. / Et / êtes / Je / Luc Vautier. 

	 		  .

2	 t’appelles / toi, / suis / Et / comment ? / Marie. / tu / Je

	 		  .

3	 aujourd’hui ? / Comment / va / Salut / Pierre. / ça 

	 		  .

5	 Vul aan met het juiste persoonlijk voornaamwoord.

1	                                   suis Valérie. 

2	                                   êtes  Gaétan Énault ?

3	 Comment vas-                                  ?

4	 Bonjour,                                   m’appelle Gérard Faure.

5	                                   es Sylvie ?

6	                                   allez bien ?
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13

Exercices Oefeningen

treize

6	 Verander dit formele gesprek in een informeel gesprek.

	 Bonjour, vous êtes monsieur ?

	 				  

	 Fourlin. Claude Fourlin. Et vous, vous êtes�?	

	 				  

	 Claudine Lemercier.	

	 				  

Parcours 2

7	 Vul aan met moi, toi of vous. 

1	 	 Sophie Dupré ? C’est                         ? 

	 	 Oui, c’est                  . Et                  , vous êtes �? 

	 	                  , c’est Luc Brun. 

2	 	 Salut Évelyne ! 

	 	 Ah Vincent, c’est                  ! 

	 	 Oui, c’est                  . 

8	 Zet de zinnen in de juiste volgorde.

1	 Oh ! Pardon. Bonjour Hubert. 
2	 Tu es bien Christian ? 
3	 Sylvain. 
4	 Non, je suis Hubert. 
5	 Et toi, tu es… ?
6	 Salut Sylvain. 

		  1                       2                       3                       4                       5                       6                     

9	 Bedenk passende vragen bij de antwoorden.

1	 		   ?	 	  Je m’appelle Loïc Viollé.

2	 		   ?	 	 L-O-I tréma-C, plus loin V-I-O-
					     deux L –E accent aigu.

3	 		   ?	 	 Non, avec deux L.
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14

1 Comment ça va ?

quatorze

10	 Bedenk passende antwoorden bij de vragen.

1	 Vous êtes madame ?	 	 	

2	 Jeanne Toret ?	 	 	

3	 Vous pouvez épeler ?	 	 	

4	 Jeannette Horé, c’est ça ?	 	 	

Parcours 3

11	 Zoek de juiste nationaliteit bij elke persoon. Pas de vorm zo nodig aan.

Angela Merkel

Woody Allen

Kim Clijsters 

Nelleke Noordervliet 

David Beckham

Catherine Deneuve 

Vladimir Poutine 

Pedro Almodovar 

français 

néerlandais 

russe 

espagnol 

américain 

allemand 

belge 

anglais 

Elle est 	

Il est 	

		

		

		

		

		

		

12	 Vul de zinnen aan met de juiste vorm van een van de volgende werkwoorden:

	 être ■ habiter ■ parler ■ s’appeler 

1	 	 Bonjour, je m’__                           Ronald, je __                           anglais. 

		  Et vous, vous __                           ?

	 	 Je m’__                           Edgar. Je __                           suisse et __                           

	 	 à Lausanne.

2	 	 Anne, tu __                           belge, c’__                           ça ?

	 	 Oui, j’__                           à Anvers.

	 	 Alors, tu __                           français et néerlandais ?

	 	 Oui. Et je __                           aussi anglais et allemand.
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Exercices Oefeningen

quinze

13	 Welke taal spreken ze? Kies het juiste antwoord:

1 	 Elle habite à Liège. Elle parle	 a	 belge	 b	 français 

2 	 Il habite à New-York. Il parle	 a	 anglais	 b	 américain 

3 	 Paola habite à Rome. Elle parle  	 a	 italien	 b	 italienne 

4 	 Janne habite à Helsinki. Il parle 	 a	 finnois	 b	 finlandais 

5 	 Adeline habite à Genève. Elle parle 	 a	 français	 b	 suisse

14	 Bedenk een gesprek tussen twee personen die elkaar voor het eerst ontmoeten op 
een feestje. Hoe begroeten ze elkaar? Hoe vragen ze naar elkaars naam en waar de 
ander vandaan komt? Gebruik zo veel mogelijk vragen en uitdrukkingen die u in 
dit hoofdstuk heeft geleerd.

	 		

	 		

	 		

	 		

	 		

	 		

	 		

	 		

	 		

Et pour finir…

15	 Welke nationaliteit hebben onderstaande beroemde mensen en welke talen denkt 
	 u dat ze zullen spreken? Raadpleeg zo nodig internet.

nationalité langues

1	 Barack Obama 

2	 Princesse Maxima 

3	 Raymond Poulidor 

4	 Nelson Mandela 

5	 Ban Ki-moon 
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16

1 Comment ça va ?

seize

16	 Zoek op internet hoe de volgende steden in het Frans heten. 

1	 Warschau	 	

2	 Algiers	 	

3	 Luik	 	

4	 Kaapstad	 	

5	 Den Bosch 	 	

6	 Gent 	 	

7	 Jerevan 	 	

8	 Leuven	 	

9	 Caïro	 	

10	 Rijsel	 	

Exercices complémentaires Extra oefeningen

a	 Welk woord of welke uitdrukking past niet in het rijtje? 

1	 au revoir ■ bonjour ■ salut ■ à bientôt 

2	 bonjour ■ salut ■ bonsoir ■ à demain 

3	 à plus tard ■ ça va ■ à tout à l’heure ■ à ce soir 

b	 Kies de passende reactie:

	 1	 Bonjour, ça va ?

		  a	 à demain	 b	 salut	 c	 à ce soir 

	 2	 Bonne journée et à bientôt !

		  a	 bonjour	 b	 bonne soirée	 c	 au revoir 

	 3	 À tout à l’heure !

		  a	 bonne journée	 b	 bon week-end	 c	 à plus tard 

c	 Welke vraag past bij welke groet? Er zijn meerdere antwoorden mogelijk.

1	 Bonjour Natacha ! 	 	

	 	 	

2	 Salut Loïc ! 	 	

	 	 	

3	 Bonjour madame Legris.	 	

a	 Ça va ? 

b	 Comment allez-vous ? 

c	 Comment ça va ?

d	 Vous allez bien ?

e	 Tu vas bien ?
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Exercices complémentaires Extra oefeningen

dix-sept

d	 Vul de dialoog aan met uw eigen voor- en achternaam. Gebruik elke keer een 
	 nieuwe formulering.

1	 Bonjour, je suis Paul Masson, et vous, vous êtes ?

	 		

2	 Salut, moi, c’est Henri.

	 		

3	 Bonjour, je m’appelle Victoria, et toi ?

	 		

e	 Zet de zinnen in de juist volgorde. 

a	 Et vous, Mieke, vous êtes aussi suisse ?
b	 Hilde, vous êtes allemande ? 
c	 Non, je suis néerlandaise. 
d	 Oui.
e	 Non, je suis suisse.
f	 Et Nora, elle est aussi néerlandaise ?

		  1                       2                       3                       4                       5                       6                     

f	 Bekijk de foto’s van activiteit 15 van het Tekstboek. Stel de personen voor. 
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18

1

dix-huit

Comment ça va ?

g	 Combineer de gegevens uit de drie kolommen en maak zo zes volledige zinnen.

Je 
Tu 
Il 
Elle 
Vous 
Dominique 

est 
êtes 
suis 
habite 
s’appelle 
es 

danois 
à Londres 
Madame Masson 
Christiane 
néerlandaise 
Paul 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

h	 Vul de zinnen aan met het juiste beklemtoond persoonlijk voornaamwoord.

a	 Bonjour, ça va ? 

b	 Ah, salut Philippe. Et __                          , tu es Simon ?

c	 Oui, c’est __                          . Et __                          , vous êtes… ?

d	 __                          , je suis Karen.

e	 Ah ! C’est __                           Karen !

i	 Zijn deze bijvoeglijke naamwoorden vrouwelijk, mannelijk of allebei? 

vrouwelijk mannelijk vrouwelijk 
en mannelijk

slovène 
norvégien 
suédoise 
roumaine 
tchèque 
grecque 
turc 
tunisien 
russe 
portugaise 




























































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19dix-neuf

Exercices complémentaires Extra oefeningen

j	 Vul de zinnen aan met het juiste persoonlijk voornaamwoord.

1	 Comment allez- __                           ?	

2	 __                           habitez à Lille ?	

3	 __                           suis Claire Blondin. 	

4	 __                           parlez anglais ? 	

5	 __                           s’appelle Pierre Deschamps.

6	 __                           vas bien ?

7	 __                            es bien Valérie ?

8	 __                            est française.
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1

vingt

Taalportfolio

Het Europees referentiekader raadt aan uw vorderingen bij het leren van een taal in een 
taalportfolio bij te houden. Aan het eind van ieder hoofdstuk gebruikt u dit portfolio om bij 
elk leerpunt een kruisje te zetten in de kolom die bij uw taalkennis past:  goed,   redelijk,  
 onvoldoende. 

Ik kan   
luisteren ■	 een vraag naar mijn naam begrijpen en 

eventueel corrigeren

■	 iemands voor- en achternaam begrijpen als 
die worden gespeld













lezen ■	 de in het Frans gestelde opdrachten bij 
oefeningen in mijn Tekstboek begrijpen   

gesprek 
voeren 

■	 groeten, afscheid nemen en vragen hoe het 
met iemand gaat

■	 naar iemands naam vragen en mijzelf 
voorstellen 

■	 mijn voor- en achternaam spellen en iemand 
vragen zijn naam te spellen 

■	 vragen waar iemand woont en antwoord 
geven op de vraag waar ik zelf woon 

























spreken ■	 mijn nationaliteit opgeven

■	 vertellen welke talen ik spreek 













schrijven ■	 iemands voor- en achternaam noteren 

■	 een korte tekst schrijven waarin ik mezelf 
voorstel 












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21vingt et un

Jeu de cartes Kaartspel

1

Facile : Vous êtes chez le boulanger. 
Saluez la boulangère.
Difficile : U bent in een café met uw 
Franse vrienden. Het is 22.00 uur, u 
gaat naar huis, maar uw vrienden blij-
ven nog even. Wat zegt u om afscheid 
van hen te nemen?

3

Facile : Comment allez-vous aujour-

d’hui ?

Difficile : Op straat ontmoet u uw 

Franse buren, mevrouw en meneer 

Durand, die boven de 80 zijn. Vraag 

hoe het met hen gaat.

5

Facile : Quelles langues est-ce que vous 

parlez ?

Difficile : Jules woont in Canada. 

Welke talen spreekt hij?

7

Facile : Quelle est votre nationalité ?

Difficile : Wat is de nationaliteit van 

Hillary Clinton, Vanessa Paradis en 

Nelson Mandela?

9

Facile : Vous épelez votre nom et votre 

prénom.

Difficile : U bent aan de telefoon en 

u vraagt iemand zijn/haar naam te 

spellen.

2

Facile : C’est le matin. Vous dites au 

revoir à votre mari. Qu’est-ce que vous 

dites ? 

Difficile : Het is vrijdagmiddag 17.00 

uur. Wat kunt u tegen uw Franse 

collega’s zeggen als u naar huis gaat?

4

Facile : Comment vous appelez-vous ?

Difficile : U zoekt de heer Lenoir, de 

eigenaar van de camping. U loopt 

iemand tegen het lijf en u vraagt deze 

persoon of hij de heer Lenoir is.

6

Facile : Où habitez-vous ?

Difficile : Vraag aan twee mede

cursisten of ze in dezelfde stad wonen 

als u. 

8

Facile : Quelles sont les lettres de 

l’alphabet français ?

Difficile : Welke verschillende 

accenten kunt u tegenkomen in een 

Franse tekst?
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