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Voorwoord  Van start  7

Voorwoord

Van start is een basismethode Nederlands als tweede taal voor middenopgeleide volwassenen binnen en 
buiten Nederland. De opzet is vergelijkbaar met die van De opmaat, maar de leerstof wordt aangeboden 
in kleinere stappen en met veel herhaling. De methode is gericht op anderstaligen die een opleiding (wil-
len) volgen of een beroep (willen) uitoefenen op mbo-niveau. Maar ook voor hoger opgeleiden die in een 
wat lager tempo willen leren, is de methode heel geschikt. Het eindniveau is A2. Hiermee zet de cursist 
een eerste stap richting Staatsexamen NT2 programma 1 (niveau B1). 

Van start bestaat uit acht thema’s, elke daarvan opgedeeld in deel A en deel B. Het zijn thema’s waar 
beginnende NT2-leerders regelmatig mee in aanraking komen: alledaagse situaties zoals kennismaken, 
praten over persoonlijke gegevens, informatie vragen, formulieren invullen, boodschappen doen, iets 
bestellen, gebruik maken van sociale media, reizen, een afspraak maken, wonen en naar de dokter 
gaan. Elk thema begint met een of twee dialogen, gevolgd door de belangrijkste zinnen uit die dialogen. 
De zinnen kunnen de cursisten beluisteren en naspreken. Bij elke dialoog horen invuloefeningen of 
keuzeoefeningen woordenschat, en korte vragen over de inhoud. Vervolgens breiden de cursisten hun 
taalkennis van het thema verder uit met praktisch vocabulaire en de taalhulp. Ook hierbij kunnen 
ze de woorden en de zinnen beluisteren en naspreken. Naast de woordenschat krijgen de cursisten 
grammatica aangeboden door middel van schematische uitleg, voorbeelden en oefeningen. Deel A en 
deel B van elk thema bevat een uitspraakoefening. Hiermee kunnen de cursisten de belangrijke (dubbel)
klanken en lettercombinaties leren uitspreken. De laatste oefening van een thema bestaat uit zinnen 
afmaken, waarmee de cursisten kunnen controleren of ze de aangeboden woordenschat en grammatica 
kunnen toepassen. Elk thema wordt afgesloten met een lijst van de nieuwe woorden die in dat thema 
aangeboden zijn. Achter in het boek staan de transcripten van de luisteroefeningen en een lijst met de 
meest voorkomende onregelmatige werkwoorden.

Op www.nt2school.nl is onder andere het volgende materiaal te vinden:
•	 de geluidsfragmenten;
•	 de antwoordsleutels van de oefeningen;
•	 de herhalingsoefeningen;
•	 het materiaal voor de docent;
•	 de docentenhandleiding en tips voor extra werkvormen;
•	 de totale woordenlijst (alfabetisch) met vertalingen in het Arabisch, Engels, Frans, Oekraïens, 
	 Perzisch (Farsi), Pools, Spaans, Tigrinya en Turks.
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8  Van start  Voorwoord

Met Van start kan de cursist op een gestructureerde manier stap voor stap aan zijn taalontwikkeling 
werken. Bij elk onderdeel wordt gewerkt vanuit de uitleg en gestuurde oefeningen naar meer vrije 
oefeningen. Op deze manier worden woordenschat en grammaticale structuren op verschillende 
manieren aangeboden en geoefend. Herhaling speelt hierbij een belangrijke rol. Deze stap-voor-
stapaanpak vindt de cursist ook terug in de mogelijkheid om bij elk thema naar taalaanbod te luisteren 
(taalcontact), het na te spreken (imitatie) en het vervolgens zelf te gebruiken (vrije productie). Verder 
heeft elk thema ondersteunend beeldmateriaal (foto’s, illustraties) voor het verduidelijken van uitleg en 
voor het uitlokken van taalproductie bij oefeningen. Na het afronden van elk hoofdstuk kan de cursist 
extra oefenen met de aangeboden stof in de online leeromgeving.

Wij willen graag onze collega Maud Beersmans bedanken voor haar feedback bij de ontwikkeling van de 
methode. 

Met het leren van een taal maakt elke taalleerder een nieuwe start. Dit kan spannend en inspirerend 
zijn. Met deze methode hopen we alle NT2-leerders een gestructureerde en plezierige leeromgeving te 
bieden, zodat ze hun taalniveau kunnen ontwikkelen en het Nederlands met veel vertrouwen kunnen 
gebruiken in het dagelijks leven.

Sandra Duenk en Wim Tersteeg V Thema’s

VAN START binnen-2025-druk.indd   8VAN START binnen-2025-druk.indd   8 14-07-2025   12:2714-07-2025   12:27



1  Kennismaken en 
				   begroeten

VAN START binnen-2025-druk.indd   10VAN START binnen-2025-druk.indd   10 14-07-2025   12:2714-07-2025   12:27



1 Kennismaken en begroeten  Van start  11

	 	 1	 Luisteren, lezen en spreken
	 	 A	 Luister naar de dialogen. Lees mee.
	 	  
	 	 	
	 Dialoog 1	  Welkom op de cursus Nederlands

Docent:	 Hallo allemaal, ik ben Peter Jansen. Ik kom uit Nederland. 
	 Ik spreek Nederlands. Ik ben de docent. Wie ben jij?
Carlos:	 Hallo, ik ben Carlos Arroyo. 
Docent:	 Waar kom je vandaan, Carlos?
Carlos:	 Ik kom uit Spanje. 
Docent: 	 En jij? Hoe heet jij? 
Maria:	 Ik heet Maria Sanchez.
Docent: 	 Carlos komt uit Spanje. Maria, kom jij ook uit Spanje?
Maria: 	 Nee, ik kom uit Mexico.
Docent:	 En wie ben jij? 
Fatima: 	 Ik ben Fatima.

1  Kennismaken en 
				   begroeten

1A  Hallo, ik ben Peter.
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12  Van start  1 Kennismaken en begroeten

Docent: 	 Fatima, welkom. Fatima is je voornaam. Wat is je achternaam?
Fatima: 	 Mijn achternaam is Achaoudi. 
Docent: 	 Kom je uit Marokko? 
Fatima: 	 Ja. 
Docent: 	 En nu de buurman van Fatima. Hoe heet jij? Waar kom jij vandaan? 
John: 	 Ik heet John Fraser. Ik kom uit Amerika. 
Docent:	 Uit welke plaats kom je, John?
John: 	 Uit New York.
Docent:	 En waar woon je nu?
John: 	 Ik woon nu in Amsterdam.
Docent: 	 Welkom allemaal op de cursus Nederlands. 

	 Dialoog 2	  In de pauze

John: 	 Hoi, jij bent Fatima, hè? Leuk je te ontmoeten.
Fatima: 	 En jij, eh… Jij heet Carlos.
John: 	 Nee, ik ben John. 
Fatima:	 Oh. Sorry. John … uit Amerika.
John: 	 Ja, en jij komt uit Marokko. 
Fatima: 	 Ja, uit Casablanca. En jij komt uit Boston, hè?
John:	 Nee, uit New York.
Fatima: 	 Sorry!
John: 	 Geen probleem. Wil je koffie, Fatima?
Fatima: 	 Nee, geen koffie. Ik wil graag thee.
John: 	 Oké.
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1 Kennismaken en begroeten  Van start  13

		  B	 1	 Luister naar de zinnen uit de dialogen. Lees mee en zeg na.
2	 Luister nog een keer en zeg na. Kijk niet in het boek. 

	 Dialoog 1	 Welkom op de cursus Nederlands

Hallo allemaal. Ik ben Peter Jansen.
Ik kom uit Nederland. Ik spreek Nederlands.

Wie ben jij?	 Ik ben Carlos.
Waar kom je vandaan?	 Ik kom uit Spanje.

En jij? Hoe heet jij?	 Ik heet Maria.
Kom jij ook uit Spanje?	 Nee, ik kom uit Mexico.

Wat is je voornaam? 	 Mijn voornaam is John.
Wat is je achternaam?	 Mijn achternaam is Fraser.
Kom je uit Amerika?	 Ja.
Uit welke plaats kom je?	 Ik kom uit New York.
Waar woon je nu?	 Ik woon nu in Amsterdam.

	 Dialoog 2	 In de pauze
Hoi. Jij bent Fatima, hè? 	 Ja. En jij heet Carlos.
Nee, ik ben John.	 Oh, sorry, John … en je komt uit Boston, hè? 
Nee, uit New York.	 Sorry.
Geen probleem. Leuk je te ontmoeten.

	 	 2	 Luisteren en lezen
	 	 	 Beantwoord de vragen.
	 	 	
	 Dialoog 1	 1	 De achternaam van Carlos is Sanchez.	   waar	   niet waar

2	 Carlos komt uit Spanje.	   waar	   niet waar
3	 Maria komt ook uit Spanje.	   waar	   niet waar
4	 Fatima komt uit Marokko.	   waar	   niet waar
5	 John woont nu in New York.	   waar	   niet waar
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14  Van start  1 Kennismaken en begroeten

	 Dialoog 2	 6	 Fatima spreekt met Carlos in de pauze.	   waar	   niet waar
7	 John komt uit Boston.	   waar	   niet waar
8	 Fatima wil geen koffie.	   waar	   niet waar

	 	 3	 Woorden
Kies het goede woord.

	 Voorbeeld	 Ik woon in / uit Utrecht.

1	 Mijn voornaam / achternaam is Peter.
2	 Ik kom uit Nederland / Nederlands.
3	 Hallo / Welkom op de cursus Nederlands.
4	 Wie / Wat ben je? Ik ben Maria.
5	 Waar / Wie kom je vandaan?
6	 Ik kom vandaan / uit Spanje.
7	 Peter, waar woon / heet je nu? In Utrecht. 
8	 Hoe / Wie heet jij? Ik heet Maria.
9	 Hoe / Wie bent u? Ik ben Peter Jansen.

10	 Wie / Wat is je achternaam? Mijn achternaam is Jansen.

	 	 4	 Woorden
Vul in. Kies het goede woord.

	 Kies uit:	 hè – koffie – leuk – Nederland – Nederlands – ook – plaats – vandaan – wat – welkom

	 Voorbeeld	 Hallo allemaal,     welkom     op de cursus.

1	 Hoi, _____________________________ je te ontmoeten.
2	 In welke _____________________________ woon je? In Amsterdam.
3	 Ik ben Peter Jansen en ik kom uit _____________________________ .
4	 _____________________________ is je achternaam? Mijn achternaam is Jansen.
5	 John komt uit Amerika en Susan komt _____________________________ uit Amerika.
6	 Waar kom je _____________________________ ? Uit Spanje.
7	 Jij komt uit Marokko, _____________________________ ? Ja.
8	 Wil je _____________________________ ? Nee, ik wil graag thee.
9	 Ik woon in Nederland. Ik spreek _____________________________ .
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1 Kennismaken en begroeten  Van start  15

Taalhulp  ➤  Kennismaken

Wie ben je?

Waar kom je vandaan?

Waar woon je?

Welke taal spreek je?

Wat voor werk doe je?

Hallo, wie ben je?
Hoi, hoe heet je?
Wat is je naam?
Wat is je voornaam?
Wat is je achternaam?

Hallo, ik ben Peter Jansen. 
Ik heet Peter Jansen.
Mijn naam is Peter Jansen.
Peter. 
Jansen.

vraag antwoord

Waar kom je vandaan?
Uit welk land kom je?

Ik kom uit Nederland.
Uit Turkije.   

vraag antwoord

Waar woon je?
In welke plaats woon je?

Ik woon in Utrecht.
In Amsterdam.

vraag antwoord

Welke taal spreek je?
Spreek je Nederlands?	
Begrijp je Nederlands?

Ik spreek Nederlands en Engels.
Nee, ik spreek geen Nederlands.
Ja, een beetje.

vraag antwoord

Wat is je beroep? 
Wat doe je?   
Wat voor werk doe je?

Ik ben bakker.
Ik werk in de zorg.
Ik werk als automonteur

vraag antwoord
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16  Van start  1 Kennismaken en begroeten

	 	 5	 Taalhulp
	 	 A	 Luister en lees mee.
		  B	 Luister, lees mee en zeg na.
		  C	 Luister nog een keer en zeg na. Kijk niet in het boek. 

1	 Hallo, wie ben jij?	 9	 Welke taal spreek je?
2	 Mijn naam is Maria.	 10	 Ik spreek Spaans en Engels.
3	 Wat is je achternaam?	 11	 Begrijp je Nederlands?
4	 Mijn achternaam is Gonzalez.	 12	 Ja, een beetje.
5	 Waar kom je vandaan?	 13	 Wat voor werk doe je?
6	 Ik kom uit Spanje.	 14	 Ik werk als bakker.
7	 Waar woon je nu?	 15	 Leuk je te ontmoeten.
8	 Ik woon in Nederland, in Amsterdam.	 16	 Welkom op de cursus.

	 	 6	 Praktisch vocabulaire	
	 	 	 Luister, lees mee en zeg na.
	 	
	 	

Land
Waar kom jij vandaan?
Ik kom uit:

Frankrijk Irak Italië

Marokko Nederland Oekraïne Peru Polen

EngelandAustralië China DuitslandAfghanistan
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1 Kennismaken en begroeten  Van start  17

Taal
Welke taal spreek jij?
Ik spreek:

Spanje SyriëPeru Turkije

Verenigde 
Staten

Arabisch Chinees

Duits Engels Frans

Hongaars Nederlands

Oekraïens Pools Portugees

Spaans Turks

_________________________________
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18  Van start  1 Kennismaken en begroeten

Werk
Wat doe je? Wat voor werk doe je? Wat is je beroep?
Ik ben: 

Ik werk als: 

verkoopmedewerker verpleegkundige

schilderkapper

ICT-specialistautomonteur

timmerman

politieagentkok

bakker
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1 Kennismaken en begroeten  Van start  19

	 	 7	 Luisteren
	 		  Luister naar de informatie en vul in.

	 	 8	 Taalhulp
		  A	 Geef antwoord.

1	 Hoe heet je? ____________________________________________________________________________________

2	 Uit welk land kom je? __________________________________________________________________________

3	 Waar woon je nu? ______________________________________________________________________________

4	 Welke taal spreek je? __________________________________________________________________________

5	 Wat voor werk doe je? _________________________________________________________________________

		  B	 Doe nu opdracht A met twee andere cursisten. Vul in.

	 	 9	 Taalhulp
Werk in tweetallen. Cursist A en cursist B krijgen informatie van de docent. 
De informatie is niet compleet. Vraag de informatie aan je medecursist en vul in.

Carla Peters

Glen Smith

Pierre Legrand

Bulent Cetin

Maria Romero

naam land woonplaats taal werk / beroep

Cursist 1

Cursist 2

Vraag 1
naam

Vraag 2
land

Vraag 3
woonplaats

Vraag 4
taal

Vraag 5
werk
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20  Van start  1 Kennismaken en begroeten

Grammatica  ➤  Tegenwoordige tijd: nu (presens)

onderwerp persoonsvorm rest

Ik
Je / Jij
U
Hij
Ze / Zij

kom
komt 
komt
komt
komt

uit Nederland. 
uit Amerika.
uit Marokko.
uit Spanje.
uit Turkije.

Ik
Je / Jij
U
Hij
Ze / Zij

spreek
spreekt
spreekt
spreekt
spreekt

Nederlands.
ook Nederlands.
geen Nederlands.
Spaans.
Engels.

Ik
Je / Jij
U
Hij
Ze / Zij

woon
woont
woont
woont
woont

in Utrecht.
in Nederland.
in Amsterdam.
in Amerika.
in Den Haag.

Ik
Je / Jij
U
Hij
Ze / Zij

ben
bent
bent
is
is

Peter.
Fatima.
de docent.
John Fraser.
Maria Sanchez.

Ik
Je / Jij
U
Hij
Ze / Zij

werk
werkt
werkt
werkt
werkt

in Utrecht.
als bakker.
in Den Haag.
als verpleegkundige. 
in Londen.
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	 	 10 	 Grammatica
Kies het goede woord.

	 Voorbeeld	 Peter kom / komt  uit Nederland.

1	 Ik	 woon / woont 	 in Nederland.
2	 Maria	 woon / woont	 in Amsterdam.
3	 Carlos	 kom / komt 	 uit Spanje.
4	 Waar	 kom / komt 	 u vandaan?
5	 Jij 	 ben / bent	 John.
6	 Ik	 ben / is	 de docent.
7	 Waar 	 werk / werkt 	 Peter?
8	 U	 werk / werkt 	 in Utrecht.
9	 Ik	 spreek / spreekt 	 geen Nederlands.

10	 Zij 	 spreek / spreekt	 Spaans.
11	 Ik	 ben / bent	 Johan Smid.
12	 Mijn voornaam 	 ben / is	 Johan.

	 	 11	 Grammatica
Vul in. Kies het goede woord.

	 Kies uit:	 bent – heet – is – kom – komt – spreek – spreekt – werk – werkt – woon – woont 

	 Voorbeeld	 Ik     woon     nu in Amsterdam.

1	 Peter Jansen ____________________________ de docent.
2	 Ik ____________________________ uit Amerika.
3	 Hoe ____________________________ jij? Johan.
4	 Wie ____________________________ u? Ik ben Peter Jansen.
5	 Ik ____________________________ geen Nederlands.
6	 Maria ____________________________ als verpleegkundige. 
7	 In welke plaats ____________________________ u, meneer Jansen?
8	 John komt uit Amerika. Hij ____________________________ Engels.
9	 Ik ____________________________ als bakker. 

10	 Uit welk land ____________________________ Carlos? Uit Spanje.

1 Kennismaken en begroeten  Van start  21
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22  Van start  1 Kennismaken en begroeten

	 	 12	 Kijken en lezen
Kijk naar de foto’s van bekende personen. Lees de informatie.

	 	 13	 Spreken
Werk in tweetallen.
Zoek een foto van een andere bekende persoon. Vertel informatie over de persoon aan 
elkaar.

Dit is _______________________________________________________________________________________________ . 
Hij/ Zij komt uit __________________________________________________________________________________ .
Hij / Zij spreekt ___________________________________________________________________________________ .
Hij / Zij is __________________________________________________________________________________________ .
Hij / Zij werkt als _________________________________________________________________________________ .

	 	 14	 Schrijven
Lees de twee teksten. Vul passende woorden in.

Hoi, ik ben Ali. Mijn ____________________________ is Alchaoui.
Ik kom ____________________________ Syrië. Nu woon ik ____________________________ Amsterdam.
Ik ____________________________ Arabisch en Engels en ik doe een ____________________________ 
Nederlands.
Ik ____________________________ als automonteur.

Dit is Willem Alexander.

Hij komt uit Nederland.

Hij spreekt Nederlands en Engels.

Hij is koning van Nederland.

Dit is Lionel Messi.
Hij komt uit Argentinië. 
Hij spreekt Spaans. 
Hij is voetballer.

Dit is Taylor Swift
Ze komt uit Amerika.
Ze spreekt Engels.
Ze is zangeres.
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1 Kennismaken en begroeten  Van start  23

		  Uma doet een cursus Nederlands. Tim is de docent.

Tim	 Hallo, ik ben Tim. ____________________________ heet jij?
Uma	 Hallo, ik ben Uma.
Tim	 ___________________________ je te ontmoeten. Waar kom je ___________________________ ?
Uma	 Ik ____________________________ uit Congo.
Tim 	 Mooi, en ____________________________ woon je nu?
Uma	 Ik woon in Leiden. En jij?
Tim	 Ik woon ____________________________ in Leiden.
Uma	 Leuk. ____________________________ talen spreek jij?
Tim	 Ik spreek Nederlands, Engels en een ____________________________ Frans. En jij?
Uma	 Ik spreek Frans, Engels en een beetje Nederlands.

	 	 15	 Schrijven
Schrijf nu een tekst over jezelf. Wie ben jij? Geef informatie over:
•	 voornaam/achternaam 
•	 land 
•	 woonplaats 
•	 taal 
•	 werk of studie

_______________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________  
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24  Van start  1 Kennismaken en begroeten

	 	 16	 Uitspraak
	 	 A	 Luister naar de klanken en de woorden. Lees mee en zeg na.

e - ee 

1	 welk	 6	 heet
2	 heb	 7	 thee
3	 werk	 8	 lees
4	 met	 9	 spreek
5	 ben	 10	 twee

	 Let op:	 Aan het eind van het woord klinkt de -e vaak als -u:

11	 de	 15	 wonen
12	 je	 16	 vragen
13	 we	 17	 luister
14	 werken	 18	 pauze

		  B	 Luister naar de zinnen.
Lees mee en zeg na. 

1	 Dit is les één.
2	 Hoe heet je?
3	 Waar ben je? 
4	 Ik ben docent Nederlands.
5	 Ik drink geen thee.
6	 Ik spreek een beetje Engels.
7	 Hij werkt in Heerlen
8	 Ze studeert in Utrecht.

Leren leren
Waarom leer je Nederlands? Kruis aan.

	 voor mijn werk

	 voor mijn Nederlandstalige partner

	 voor mijn opleiding 

	 voor mijn kinderen (contact met school, sportclub)

	 voor contact met buren en vrienden

	 Ik vind Nederlands een leuke taal.
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